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SENA SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SENA
7/\V INSTRUMENTO DE EVALUACION
REGIONAL: DISTRITO CAPITAL CENTRO: GESTION INDUSTRIAL

EVIDENCIA 13, TALLER CONTAMINATES QUIMICOS

Programa de Formacion: Técnico en Monitoreo Ambiental Cadigo: 222301
No. Ficha:

» Competencia:
22060150 - Aplicacion de practicas de proteccion ambiental, seguridad y salud en el trabajo de
acuerdo con las politicas organizacionales y la normatividad vigente.

» Resultado(s) de Aprendizaje:
Reportar las condiciones y actos que afecten la proteccién del medio ambiente y la SST, de
acuerdo con los lineamientos establecidos en el contexto organizacional y social.

Nombre del Aprendiz: Doc. Identidad:

Nombre de los Instructores: MARTIN GIRALDO ESCOBAR

Lea atentamente todo el documento antes de resolverlo.

LOS CONTAMINANTES QUIMICOS PRODUCEN DANO

Los compuestos quimicos pueden ocasionar dafios mediante efectos bioldgicos
adversos, una vez que han alcanzado un punto vulnerable de nuestro organismo. Esta
posible accion dafiina constituye un riesgo, el cual se puede definir como la probabilidad
de que se produzcan efectos adversos en el organismo, bajo circunstancias concretas
de exposicion.

LOS CONTAMINANTES QUIMICOS PUEDEN INGRESAR AL ORGANISMO
Para que los contaminantes quimicos produzcan su efecto toxico en las personas

deben ingresar al organismo. Si no se produce el ingreso del contaminante, no hay
dafo.
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CONSECUENCIAS DE EXPOSICION A CONTAMINANTES QUIMICOS

Efecto toxico

La accion toxica se producira en algin momento durante el transcurso de la presencia
del toxico en el organismo, siguiendo las fases de exposicion, ingreso, distribucion,
biotransformacion y eliminacion. El efecto adverso se concretara a nivel celular en
forma de algun cambio biologico, que terminara por afectar el érgano a que pertenecen
las células. Se distinguen varios tipos de efectos toxicos.

Corrosivo:
Efecto de destruccion de los tejidos sobre los que actua el toxico.

Irritativo:
Efecto de irritacién de la piel o las mucosas en los puntos en los que se produce el
contacto con el toéxico.

Neumoconiogeno: Efecto de fibrosis pulmonar producido por particulas sélidas de
determinadas sustancias insolubles en los fluidos biolégicos.

Asfixiante: Efecto de anoxia producido por desplazamiento del oxigeno del aire
(asfixiantes fisicos) o por alteracion de los mecanismos oxidativos biolégicos
(asfixiantes quimicos).

Sensibilizante: Efecto debido a una reaccion de tipo alérgico del organismo ante la
presencia del téxico, que puede manifestarse de multiples formas (asma, dermatitis).

Cancerigeno, mutageno y teratégeno: El efecto cancerigeno se reconoce porque
produce cancer en las personas expuestas, el efecto mutageno se reconoce porque
produce modificaciones en la descendencia no necesariamente en la primera
generacion. El efecto teratbgeno se reconoce porque produce dafios o lesiones en el
feto. Todos estos efectos se deben basicamente a la induccion de cambios en los
cromosomas.

Sistémico: Alteraciones en 6rganos y sistemas especificos debidas a la accién sobre
los mismos del toxico, una vez absorbido y distribuido por el cuerpo; incluye, por tanto,
los efectos sobre el sistema nervioso, sistema circulatorio, sistema respiratorio, higado,
riilones, entre otros.
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CLASIFICACION DE LOS CONTAMINANTES QUIMICOS

Los contaminantes quimicos de acuerdo a la forma fisica como se generan se clasifican
en particulas sélidas, particulas liquidas y gases y vapores.

Particulas sélidas

Polvos

Humos metalicos

Particulas liquidas

Rocios

Nieblas

Gases y Vapores

Gases

Vapores

INGRESO DE CONTAMINANTES QUIMICOS AL ORGANISMO

¢, Como ingresan los productos quimicos del lugar de trabajo al organismo?

Vias de ingreso

Ejemplos

1.

2.

3.

METODOS DE CONTROL DE CONTAMINANTES QUIMICOS

Hay varios métodos que separados o en conjunto sirven para controlar los riesgos de
exposicién a contaminantes quimicos y ellos son los siguientes:

METODO

DEFINICION

Sustitucion del Producto Téxico

Ventilacion General

Equipo de Proteccion Personal

Examenes Ocupacionales (Personal
expuesto a contaminantes quimicos)
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@ B. RESULTADOS:

Aprobado No Aprobado I:I

C. OBSERVACIONES-RECOMENDACIONES

Ciudad y fecha de aplicacion del instrumento:

Firma del Aprendiz

Firma Instructor
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